LANDKREIS

Unterstiutzungsangebote fiir geflichtete Menschen ol

(aus aktuellem Anlass im Besonderen aus der Ukraine)

Elterncafe in Ursenwang:

Wahrend die Kinder spielen, kénnen Sie sich mit anderen Mamas oder Papas bei einer Tasse
Kaffee oder Tee austauschen. Eine padagogische Fachkraft begleitet Sie in den ersten Jahren
und gibt Unterstiitzung bei Fragen zur Erziehung, Entwicklung des Kindes und allgemeine
Lebensfragen.

Wo: Kinderhaus Ursenwangschule im Ulmenweg 7

Wann: freitags von 10:00-12:00 Uhr

Einfach vorbeikommen oder Anmeldung unter:

Haus der Familie Villa Butz e.V.

www.hdf-gp.de oder 07161/9605110

Elterncafe im Bergfeld:

Wahrend die Kinder spielen, kbnnen Sie sich mit anderen Mamas oder Papas bei einer Tasse
Kaffee oder Tee austauschen. Eine padagogische Fachkraft begleitet Sie in den ersten Jahren
und gibt Unterstitzung bei Fragen zur Erziehung, Entwicklung des Kindes und allgemeine
Lebensfragen.

Wo: Freizeitzentrum im Bergfeld, Dr.-Pfeiffer-Str.80

Wann: dienstags von 10:00-12:00 Uhr

Kursleitung: Lilli Wacker und Krystyna Bednarski

Einfach vorbeikommen oder Anmeldung unter:

Haus der Familie Villa Butz e.V.

www.hdf-gp.de oder 07161/9605110

In Kooperation mit der Bergfeldinitiative Waldeck e.V. und dem Kreisjugendring

Sprachfriihstiick in Goppingen:

Gemeinsam die deutsche Sprache lernen und sich austauschen. Quereinstieg jederzeit mdglich
Das Angebot ist kostenfrei dank Férderung durch die Baden-Wirttemberg Stiftung Kinder (bis 5
Jahre) durfen gerne mitgebracht werden

Wo: Haus der Familie Villa Butz Mérikestrafte 17, 73033 Goppingen 07161/960 51 11;
noetzel@hdf-gp.de

Wann: mittwochs 9:30 — 11:30 Uhr
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LANDKREIS
Pauls Cafe GOPPINGEN

Wir unterstitzen beim Schriftverkehr mit Behérden und Vermietern, Formularen, bei der
Wohnungssuche — bei einer Tasse Kaffee (oder Tee) und Geback, Spielmdglichkeiten fur Kinder
— wahrend Sie Ihre schriftlichen Dinge besprechen, Deutsch Uben.

Pauls Café mit Sprachunterricht und Spielbereichen fiur Kinder. Wir bieten telefonisch Beratung
und Unterstutzung schriftlicher und sonstiger Angelegenheiten an.

Wo: Marienheim in GOppingen, Ziegelstralte 14/1

Wann: Mittwochnachmittag 15:30 — 17:30 Uhr, Spielgruppe dienstags 9:00 — 11:00 Uhr
Anmeldung und Nachfragen an Diakon Norbert Kongeter, Tel. 07161 389999 11

Cafe Asyl
Das Café Asyl ist ein lebendiger und kreativer Begegnungsraum. Es bietet Fllichtlingen Begleitung

und Beratung in Asylfragen, aber auch praktische Hilfe zum Leben in Deutschland.
Wo: Pavillon der Evang. Stadtkirche Goppingen Schlossplatz 9, 73033 Géppingen
Wann: Freitag 14 — 17 Uhr

Kontakt: Heike Gehrer-Shelby 07161 3890517, Gernot Zéller 0174 9623436

Sportangebot
Frisch Auf Géppingen

Unter Aufsicht mehrerer Ubungsleiter méchte die TPSG Frisch Auf Goppingen Kindern und
Jugendlichen aus der Ukraine und deren Eltern in diesen schweren Zeiten eine Mdglichkeit zum
Spielen und Spal’ haben bieten.
https://fagp.de/sportangebot-fuer-ukrainische-fluechtlingskinder/ (deutsch, ukrainisch, russisch)
Wo: Heinrich Zeller-Stadion (Hohenstaufenstr. 142, 73033 Goppingen)

Wann: montags 16 — 17:30 Uhr

Anmeldung ist nicht notwendig, Ansprechpartner: Helmut Wieninger (0175 3766190)

TV Altenstadt

Der TV Altenstadt méchte den geflichteten Kindern gerne anbieten, kostenlos am Sportangebot
im Verein teilzunehmen. So mdchten wir mit gemeinsamen Sport in unseren Mannschaften und
Gruppen etwas Freude zurtickbringen.

Kontakt: kai.weible@tvaltenstadt.de
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LANDKREIS
Friihe Hilfen: GOPPINGEN

Angebot einer Hebamme, Schwangere in der Nachsorge zu begleiten
Angebot zweier Frauenarzt*innen zur Behandlung von Frauen

=» Bei Bedarf an die Frihen Hilfen wenden

Familien/Integrationspaten:

21 Kommunen welche Familie/Integrationspaten haben, je nach Bedarf kdnnen diese
unterstitzen.
Die Stadt Goéppingen stellt 7 Familien/Integrationspaten bereit die Kapazitaten fur gefliichtete
Familien haben.
=>» Bei Bedarf Kontaktaufnahme Svenja Kerler 07161 202 4223 oder Frau Aupperle 07161
650 5263

Familientreffs:

12 Familientreffs im Landkreis mit einem kostenlosen, freiwilligen Angebot. Informationen wann

und wo finden sich unter https://www.familientreffs.de/

Beratung im Landkreis

e Zentrale Beratungsstelle fiir Zugewanderte (ZEBRA)
o Bietet Beratung fir ukrainische Flichtlinge, sprachlich teilweise problematisch
aber mit Dolmetscher oder auf Englisch mdglich
o Grabenstralte 32 in 73033 Gdppingen, Termin telefonisch Vereinbaren 07161
38905 18
e Christophsbad Géppingen
o Sprechstunde fur Ukraine-Fliuchtlinge Kinder und Erwachsene — freitags
von 13 — 14 Uhr, tel. 07161 601 8440
o Psychologisches Beratungszentrum des Landratsamts
o bietet Beratung fir Menschen an die gefluchteten Helfen z.B. im Umgang
mit Trauma Tel. 07161 202 4371
o Offene Sprechstunde jeden Donnerstag
gerade Woche: vormittags von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr
ungerade Woche: nachmittags von 15.30 Uhr bis 17.30 Uhr
¢ Kinderschutz-Zentrum Goppingen Schillerplatz 9
o 07161 969494
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¢ Migrationsberatung fiir erwachsene Zuwanderer LANDKREIS
o DRK GP: Tel. 07161 38905 16 Geislingen: Tel. 07331 932 58 04 GOPPINGEN
o Diakonie Tel. 07161 38905 15
o Caritas Tel. 07161 658 58 19

o Betriebsseelsorge
o Tel. 07161 9633660
o Seelsorge der Katholischen Kirche
o 07161 3899990 oder 07161 9659220

Uberregionale Unterstiitzungsangebote:
e Hotline fur Geflichtete 0800 70 22 500 (Ukrainisch, Russisch, Deutsch)

e Uber die Bundesstiftung Mutter und Kind erhalten Schwangere Unterstiitzung zur

Erstausstattung - Information und Antrag Schwangerschaftsberatungsstelle (Landratsamt
07161 202 5311 oder 202 5314 oder 5311; pro Familie 07161 504460; Caritas 07161
6585811)

e Der Hebammenverband Baden-Wirttemberg hat ein Informationsblatt zur
Hebammenversorgung auf Ukrainisch erstellt.

o Hilfetelefon ,Schwangere in Not“ 0800 4040 020 auf Russisch und Polnisch

o Elterntelefon 0800 111 0 550 (Sprachen unbekannt)

o Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen 08000 116 016 (Sprachen unbekannt)

o Hilfetelefon Sexueller Missbrauch 0800 22 55 530 (Sprachen unbekannt)

¢ Kinder und Jugendtelefon 116 111 (Sprachen unbekannt)

e Telefonseelsorge 0800 111 0 111 (Sprachen unbekannt)

e Online Beratung www.bke-beratung.de (Jugend- und Elternberatung) (Sprachen

(=] e [m]

unbekannt)

e Online-Beratung fur Kinder und Jugendliche — kostenlos, vertraulich und
24/7
https://jugendnotmail.de/ oder www.junoma-beratung.de/Users/add oder
Uber den QR Code

E.

e Wegweiser Bundesministerium — Willkommen in Deutschland (Erste Schritte)

https://www.germany4ukraine.de/hilfeportal-de (Ukrainisch, Englisch, Russisch, Deutsch)
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<.
Handbook Germany https://handbookgermany.de/de/ukraine-info.html — Informationen | ,\ pkrels

zur Einreise und zum Aufenthalt (Ukrainisch, Englisch, Russisch, Deutsch) GOPPINGEN

Staatsministerin Flucht, Einreise und Asyl https://www.integrationsbeauftragte.de/ib-

de/staatsministerin/krieg-in-der-ukraine (Ukrainisch, Deutsch)

Hilfe fur geflichtete Frauen und Kinder Informations- und Pravention

(Sicherheitsinformationen) https://fluechtlingsrat-bw.de/aktuelles/ukraine-hilfe-fuer-

gefluechtete-frauen-und-kinder/ und https://www.jadwiga-online.de/aktuelles/55-

meldungen/2022/127-fuer-frauen-aus-der-ukraine-sicherheitsinformationen

Willkommen in Deutschland

https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/fags/DE/themen/ministerium/ukraine-krieg/faqg-

ukraine-artikel.html (Ukrainisch, Russisch, Deutsch)

Weitere Informationen:

Hilfsplattform aus dem Landkreis Goppingen https://www.wirhelfen-gp.de/
Die stadtische Ukraine-Hotline ist ab sofort unter der Rufnummer 07161 650-2828

erreichbar. Die stadtische Flichtlingsbeauftragte und die Kolleg*innen des

Integrationsmanagements haben sich entsprechend vorbereitet und besetzen die Hotline
montags bis freitags zwischen 9 und 12 Uhr sowie zwischen 14 und 16 Uhr.
Fach-Information zur Arbeit mit Kindern und Jugendlichen im Kontext des Krieges in der

Ukraine (Themen sind zum Beispiel Mit Kindern tber Krieg sprechen) https://www.der-

paritaetische.de/alle-meldungen/arbeit-mit-kindern-und-jugendlichen-im-kontext-des-

krieges-in-der-ukraine/

Fachinformationen des DRK
https://www.asyl.net/fileadmin/user upload/dokumente/Dateien fuer Meldungen/DRK-
Suchdienst Schutzberechtigte Ukraine 220317.pdf

Gesundheitsversorgung von Geflichteten https://www.der-paritaetische.de/alle-

meldungen/gesundheitsversorgung-von-gefluechteten-aus-der-ukraine-fags-

veroeffentlicht/
Trauma- was tun? Informationen flir akut betroffene Menschen und deren Angehoérige

https://www.unfallkasse-

berlin.de/fileadmin/user data/informationenfuer/Hilfeleistende/UKB Broschuere Trauma
-Erwachsene 2022 ukr final.pdf

Trauma — was tun? Damit Sie sich nicht mehr so hilflos fiihnlen missen. Informationen fir

alle, die mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen zu tun haben
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https://www.unfallkasse-

LANDKREIS
berlin.de/fileadmin/user datal/informationenfuer/Hilfeleistende/UKB Broschuere Trauma- GOPPINGEN

Kinder 2022 ukr final.pdf
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