
Natürlich finden auch in der Zeit der Sommerwochen für Ältere ver-
schiedene Angebote des „Frohen Alters“ und der „Senioren- und 
Freizeitwanderer“ statt:     
 
08.08. Kurzwanderung    - Sen.-Freizeitwanderer 
29.08. Strümpfelbacher Wasserfälle  - Sen.-Freizeitwanderer 
05.09. Bauernhaus-Museum Beuren - Frohes Alter 
 
Kurzwanderung   Anne Rieker   Tel. 8295 
Wanderungen  Reinhard Gansel  Tel. 44888 
Ausfahrten  Theresia Ertel    Tel. 8265 
  
 

 
 Mittwoch, 31. Juli  
 Müllheizkraftwerk Göppingen     15 € 
 Abfahrt: 13.00 Uhr Haltestelle am Rathaus  
  
 Dienstag, 6. August           
 Stadtmuseum Berchtoldshof Uhingen     8 € 
 Treffpunkt: Bahnhof Süßen: 13.10 Uhr 
 Wir fahren mit dem Zug 
   
 Mittwoch, 21. August,       
 Rotkreuzmuseum Geislingen       8 € 
 Abfahrt: 13.15 Uhr Haltestelle am Rathaus     
  
 Dienstag, 27. August       
 Arbeitersiedlung Kuchen     13 € 
 Abfahrt: 13.30 Uhr Haltestelle am Rathaus  
  
 Mittwoch, 4. September      
 Kräutersalz & Co. - Leckeres aus Kräutern    5  € 
 Bürgerhaus Süßen: 14.30 Uhr  
 
 Dienstag, 10. September 
 Lammbrauerei Hilsenbeck, Gruibingen     19 € 
 Abfahrt: 13.15 Uhr Haltestelle am Rathaus          
 

 

 

Sommerwochen für Ältere 2024 

 
 
 

 
 

Ein Angebot für gemeinsame 
Unternehmungen  

 
 Anmelden können Sie sich ab sofort im Rathaus, 
 2. OG, Zimmer 203 (Büro des Bürgermeisters) 
 Telefonische Auskunft: 07162 / 9616-122 
 
 Anmeldeschluss:  
 1 Woche vor der jeweiligen Veranstaltung 
 

Bitte beachten Sie, dass die Teilnehmerzahl der  
Veranstaltungen begrenzt ist. 



Mittwoch, 31. Juli  
Besichtigung Müllheizkraftwerk, Göppingen 
Wo landet eigentlich unser Müll? 
Dieser Frage wollen wir in einer ca. 2-stündigen Führung durch das 
Müllheizkraftwerk nachgehen und einen Einblick in den Prozess der 
Energiegewinnung aus Müll erhalten. Das MHKW ist eine innovative 
Anlage, die Abfall in Energie umwandelt. Mit modernster Technologie 
wird hier umweltfreundlicher Strom und Wärme erzeugt. Bei der Bege-
hung der Anlage sollten Sie unbedingt gut zu Fuß sein! Einkehren wer-
den wir im gemütlichen Hofcafé Waldeckhof in Jebenhausen. 
 Carmela Varga / Abfahrt Haltestelle am Rathaus: 13.00 Uhr  
 
Dienstag, 6. August  
Stadtmuseum im Berchtoldshof, Uhingen 
Im schon im 15. Jahrhundert erwähnten historischen Berchtoldshof in 
der Stadtmitte zeigt das Uhinger Stadtmuseum wichtige Aspekte der 
Stadtgeschichte. Ein Highlight ist die Sammlung bäuerlichen Kulturguts 
mit Exponaten aus dem 19. und 20. Jahrhundert. Frau Haas führt uns 
durch das Museum. Anschließend ist für uns gleich nebenan im Café 
Silikus ein Platz zu Kaffee und Kuchen reserviert.  
 Carola Eberhard / Treffpunkt Bahnhof Süßen 13.10 Uhr (Zugfahrt) 
 
Mittwoch, 21. August  
Rotkreuz-Landesmuseum, Geislingen 
Über 150 Jahre DRK-Geschichte, Änderungen der Strukturen und Auf-
gaben sowie die Weiterentwicklung der Gerätschaften und Hilfsmittel 
zur Hilfeleistung: im Rotkreuz-Landesmuseum Baden-Württemberg 
können Sie diese bewegte Geschichte nachvollziehen und die Faszina-
tion der Rotkreuzaufgaben erleben. Zurück in Süßen lassen wir den 
Nachmittag in der Grünen Brezel ausklingen.  
 Marc Kersting / Abfahrt Haltestelle am Rathaus: 13.15 Uhr 
 
Dienstag, 27. August 
Führung durch die Arbeitersiedlung in Kuchen 
Führung durch die historische Arbeitersiedlung, die vom damaligen Fir-
menbesitzer Arnold Staub für die Arbeiter der landesweit größten 
Baumwollspinnerei und -weberei von 1857 bis 1869 erbaut wurde. Sinn 
der Arbeitersiedlung war es, zuverlässige Arbeiter anzuziehen und 
auch auf Dauer zu halten. Für damalige Verhältnisse war sie mit vor-
bildlichen u. fortschrittlichen Kultur-, Freizeit-, Versorgungs- und Ge-
sundheitseinrichtungen ausgestattet. Kaffee & Kuchen gibt es anschlie-
ßend im Café der Seniorenresidenz vor Ort.  
 Jutta Herrlinger / Abfahrt Haltestelle am Rathaus: 13.30 Uhr 

Mittwoch, 4. September 
Kräutersalz & Co. - Leckeres aus Kräutern 
Im Garten oder auch in Feld und Flur wachsen viele aromatische Kräuter 
wie Salbei, Thymian oder auch Minze. Zusammen wollen wir in geselliger 
Runde aus Kräutern leckeres Kräutersalz, Kräuterbutter oder auch Aro-
maöl herstellen. Natürlich darf auch verkostet werden. 
 Stephanie Krause / Bürgerhaus Süßen 14.30 Uhr 

Dienstag, 10.September 2024  
Besichtigung Lammbrauerei Hilsenbeck, Gruibingen 
Schauen Sie doch mal, was rund um eine Brauerei so los ist. Die Famili-
enbrauerei befindet sich seit 1728 am Fuße der Schwäbischen Alb.  
Frische und spritzige Biere werden streng nach dem Deutschen Rein-
heitsgebot mit den besten Rohstoffen gebraut. Nach der Brauereibesichti-
gung und Bierverkostung haben wir im Deutschen Haus reserviert.  
Hinweis: Die Teilnehmer müssen unbedingt gut zu Fuß sein! Aus Sicher-
heitsgründen sind während der Führung keine Gehhilfen wie Stock oder 
Rollator gestattet.  
 Wilhelm Mayer / Abfahrt: Haltestelle am Rathaus 13.15 Uhr 
…………………………………………………………………………………… 

 

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,  
 
das Programm der “Sommerwochen für Ältere” bietet Ihnen 
wieder vielfältige Möglichkeiten, etwas gemeinsam mit anderen 
zu unternehmen. Lassen Sie sich die abwechslungsreichen 
Veranstaltungen nicht entgehen. Ich würde mich freuen, wenn 
Sie unser Angebot in Anspruch nehmen. 
 
Ihr 
 
 
 
 

 
 
 

Marc Kersting 
Bürgermeister 
 
 
 
 


